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Forord

Denne dagbog er min 68. dagbog der beskriver perioden januar — august 2022.

Der kan forekomme udtalelser der mdske nok er lidt harde, men det er de tanker jeg
havde om denne periode og de mennesker jeg var omgivet af.

Denne dagbog er ikke tiltaenkt for at skade nogen, men mere for at fortaelle om mit liv og
oplevelser.

Der er episoder og oplevelser jeg har valgt ikke at videregive, da disse mdske sarer mere
end de gavner — bade for mig selv, men sd sandelig ogsé overfor de involverede parter.

God forngjelse med laesningen!

Kaj Heydt Jgrgensen

Dagbog for perioden januar — august 2022.
Copyright © Kaj Heydt Jgrgensen, Sdr. Felding, Danmark.
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Dagligdag igen

Efter hjemkomst fra Thailand tirsdag den 18. januar, startede vi begge med at arbejde
allerede den onsdag den 19. januar — og jo — det var hardt — vi havde et “indre” ur der
lige skulle justeres. Sa den fgrste uge stod jeg op omkring kl. 03.00 om natten.

Den 6. februar skulle vi have veeret til barnedab ved Sasha og Casper, men det blev
udskudt til sendag den 27. februar — grundet at Sasha havde fadet Corona.

Indflytterfest hos Jesper

Lgrdag den 12. februar holdt Jesper indflytterfest, og som blev holdt i hans garage, og
som kan lyde kedeligt. Men det var monster hyggeligt — med kulgrte lamper, og der var
daekket op til ca. 40 personer. Alle var i et hammer godt humgr. KI. 21.00 kom
pizzamanden med ca. 15 familie pizzaer — og der blev gdet til den. Omkring kl. 22.30 tog
jeg med Sasha og Casper hjem.

I januar maned fik jeg indrettet mit nye kontor. Jeg tog Jespers gamle veerelse, og det
blev virkelig hyggeligt.

Loui's Barnedab

Sendag den 27. februar skulle vi sa til barneddb hos Loui, som skulle holdes i Hjerting
Kirke — en fantastisk flot og meget speciel kirke. Jesper stod fadder.
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Efterfglgende var vi til spisning, hvor vi fik tapas og hold da op der var meget mad og
laekkert. Efter spisningen kom Atchara over og sad sammen med Sasha s mor, papfar, far
og pap mor — enormt hyggeligt og dejligt at se at det ogsa kan fungere — selvom man er
blevet skilt.

Lego House og Hovborg Kro

Lerdag den 12. marts havde vi bestilt en overnatning pd Hovborg Kro — men vi ville ogsa
benytte muligheden for at besgge Lego House i Billund. Da vi stadig var uden for saesonen
— fik vi rabat pa vores indgangsbilletter.

Det var et spaendende besgg, men ma nok ogsd indramme at det nok er mest for
bagrnefamilier — men det var en flot oplevelse.
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Efter vores besgg i Lego House fik vi rigtig god mad pa Billund Pizza Steakhouse og hold
da op hvor der var meget mad.

Efter at vi var godt maette besggte vi Bindeballe Ksbmandsgérd i Randbgl og det var
ligesd et meget spaendende besgg — vi tradte lige 100 ar tilbage i tiden.

MANNE
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Herefter karte vi til Hovborg Kro, hvor vi straks fik vores veerelse og derefter gik en dejlig
tur i parken.

Til aftensmad havde vi bestilt en 3-retters menu og det var bare godt og hyggeligt i en
dejlig atmosfaere.

I
]

-
-
=
—
=
=

Den gamle kroejer gik rundt til alle borde og bad velkommen og velbekomme — det far
man ikke leengere ret mange steder.

P& veerelse blev jeg overtalt til at vi skulle kgbe et labebdnd — det ville Atchara gerne
have. God som jeg er, kabte vi et lgbebdnd pa nettet — hvilket skulle vise sig at blive lidt

af en gyser.
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Sgndag morgen var der selvfglgelig morgenmad og vi fik anvist plads af den gamle
kroejer, som igen ogsa sagde velbekomme til alle — og sikken et morgenbord — der
manglede ikke noget — selv blgdkogte aeg var der — de fleste steder plejer de at veere
hdrdkogte — men ikke her p& Hovborg Kro.

Efter morgenmaden kgrte vi retur til Sdr. Felding — efter endnu en rigtig god weekend.

Har besgg af Loui

Ugen efter vores weekendtur ankom Sasha, Casper og Loui om fredagen, hvor Sasha og
Casper gerne ville en tur til Herning for at spise sammen — uden Loui. Ham havde Atchara
lovet at ville passe.

Det blev til 2 naetter sammen med Loui imellem Atchara og mig og han graed kun lidt, nér
han blev sulten — lidt at spise og s& sov han straks igen — det var en dejlig hyggelig
weekend vi havde sammen.

13
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Bestiller rejse til Maldiverne og Thailand

Vi vidste at der skulle veere bryllup den 9. september mellem Nang og Tao og snakkede
om at jeg ved ankomst til Bangkok skulle tage 3-4 dage alene til Bhutan. Men Jysk
Rejsebureau frarddede denne beslutning — grundet Corona restriktioner og mindst 10
dages isolation.

Sa fik jeg en anden skgr idé — jeg ville aflevere Atchara i Bangkok og tage lidt tilbage og
dermed besgge Maldiverne.

Nu blev mine planer pludselig total eendret — Atchara ville ogsd med til Maldiverne @

Jysk Rejsebureau blev sat pd opgaven og efter lidt udveksling kom vi frem til en god plan,
hvor vi opgraderede opholdet pa Maldiverne til “All inclusive” og et bedre vaerelse.

Vi skulle flyve med Turkish Airlines fra Billund til Istanbul — fra Istanbul direkte til
Maldiverne.

Fra Maldiverne skulle vi flyve via Colombo i Sri Lanka til Bangkok.
Hjemrejsen skulle foregd fra Bangkok til Istanbul og fra Istanbul til Billund.

Selvom vi havde en del mellemlandinger, var det med et minimum af ventetid — hvilket s3
0gsa betgd at vores ferie blev forleenget med 3 dage — da vi ellers skulle have haft ca. 10
timers ventetid i Istanbul pd vej hjem.

Men det var en dyr tur — vi skulle betale 35.111,- kr. for 2 personer — men vi syntes det
var det vaerd.

14



Kaj Heydt Jergensen
Solsikkevej 12

7180 Sdr. Felding
Denmark

JY1155644 - Thailand og Maldiverne
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JYSK
REJSEBUREAU

MAZRK VERDEN

Date: 07/04/2022

File no.: JY1155644
Advisor: Marianne Behrendt
EMAIL: mber@)jr.dk
Company: Jysk Rejsebureau
VAT no.: 11153380

Participants
First name Last name Email
Kaj Heydt Jorgensen kaj@heydt.dk
Atchara Saengrit kaj@heydt.dk
ltems
Date No Name

29AUG22-20AUG22 = 2 Billund - Istanbul

30AUG22-02SEP22 |&m 2  Superior Beach Bungalow med All Inclusive pa
Embudu - transfer t/r med speedbéd er inkluderet

02SEP22-02SEP22 MW= 2 Male (Maldives) - Colombo

03SEP22-03SEP22 M 2 Colombo - Bangkok

03SEP22-19SEP22 !! 2 Paegen hand i Thailand - intet arrangeret af
Jysk Rejsebureau
19SEP22-20SEP22 l’- 2 Bangkok - Istanbul

20SEP22-20SEP22 ¥ 2 Istanbul - Billund

= Q 1

= o 2 Ekspeditionsgebyr

= o 2 Afbestilling- og rejseforsikring @nskes ikke -
kan tilkebes sammen med rejsen

- + 2 BLL-IST-MLE-CMB-BKK-IST-BLL

Payment overview

Total

Birthday Nationality
03AUG1964 Denmark
15JUN1969 Thailand

Status

Confirmed

Confirmed

Confirmed

Confirmed

Confirmed

Confirmed

Confirmed

Confirmed
Confirmed

Confirmed

Confirmed

Confirmed

DKK 35.111

DKK 35.111

Page 1/5
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Flight information Journey JY1155644

Passenger(s):
JOERGENSEN / KAJ HEYDT MR
SAENGRIT / ATCHARA MS

X Departure: 29AUG22

TK1486

Operated by: | Departing at:

Turkish Airlines 18:1 O

Airline reference: R52MHK Terminal:
Not available

| Jysk reference TYWRJN

Passenger Name:

JOERGENSEN/KAJHEYDTMR
SAENGRIT/ATCHARAMS

X Departure: 30AUG22

. TK730

Operated by: Departing at:

Turkish Airlines 0 1 P 55

Airline reference: R52MHK Tarmingl
Not available

Jysk reference TYWRJIN

Passenger Name:

JOERGENSEN/KAJHEYDTMR
SAENGRIT/ATCHARAMS

X Departure: 02SEP22

uL104

Operated by: Departing at:

SriLankan Airlines 21:00

Airine reference: LU4ONW Termitak:
Not available

Jysk reference TYWRJIN

Passenger Name:

JOERGENSEN/KAJ HEYDT MR
SAENGRIT/ATCHARA MS

Billund (BLL)

Istanbul (IST)

Istanbul (IST)

Aurriving at:

22:35

Terminal:
Not available

Dagbog for perioden
Januar - August 2022

| Distance: 2150 KM

Baggage allowance: 40KATX
Duration: 03.25

Meal: Meals

Class: economy

Seats:
Check-in Required
Check-in Required

Male (Maldives) (MLE)
Arriving at:

12:00

Terminal:
Not available

Seats:

Check-in Required
Check-in Required

Male (Maldives) (MLE) Colombo (CMB)

Arriving at:

22:55

Terminal:
Not available

 seats:
Check-in Required
Check-in Required

2353985223809
2353985223811

' Distance: 6058 KM

Baggage allowance: 40KATX
Duration: 08.05

Meal: Meals

| Class: economy

e%iékét Receipi(s):
2353985223809
2353985223811

Distance: 777 KM

Baggage allowance: 30K/ADT
Duration: 01.25

Meal: Refrshmnt/comp

| Class: economy

&Ticket Receipt(s): R
6033985223813
6033085223814

16




X Departure: 03SEP22

| UL402
| Operated by:
. SriLankan Airlines
Airline reference: LU4ONW

| Jysk reference TYWRJN

'Passenger Name:

| JOERGENSEN/KAJ HEYDT MR
SAENGRIT/ATCHARA MS

- Colombo (CMB)

Departing at:

02:10

Terminal:
Not available

X Departure: 19SEP22 Arrival: 20SEP22

TK69

Operated by:
' Turkish Airlines

Airline reference: R52MHK

Jysk reference TYWRJIN

‘Passr;alrag'er Narmre':mr i
| JOERGENSEN/KAJHEYDTMR
| SAENGRIT/ATCHARAMS

Bangkok (BKK)

Departing at:

23:00

Terminal:
Not available

A Departure: 20SEP22

| TK1487

Operated by:
Turkish Airlines

Airline reference: R52MHK

Jysk reference TYWRJIN

Passenger Name:
JOERGENSEN/KAJHEYDTMR

SAENGRIT/ATCHARAMS

Istanbul (IST)

Departing at:

07:35

Terminal:
Not available

Bangkok (BKK)
Arriving at:

07:15

Terminal:
Not available

.Seat§£
Check-in Required

Check-in Required

Istanbul (IST)
Arriving at:
05:15 (+1 day)

Terminal:
Not available

'Seats:
Check-in Required
Check-in Required

Billund (BLL)

Arriving at:

10:00

Terminal:
Not available

Sﬁals:
Check-in Required
Check-in Required

Please find your most recently updated flight schedule at Trincase . New users should sign up to get first time access.
an app for your smartphone/tablet.

Dagbog for perioden
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Distance: 2393 KM

Baggage allowance: 30K/ADT
Duration: 03.35

| Meal: Hot meal

Class: economy

eTicket Receipt(s}):
6033985223813
/6033985223814

Distance: 7520 KM

Baggage allowance: 40K/ITX
Duration: 10.15

Meal: Meals

Class: economy

 eTicket Receipt(s):
12353985223808
2353985223811

Distance: 2150 KM

| Baggage allowance: 40K/ITX
Duration: 03.25

Meal: Meals

Class: economy

eTicket Receipt(s):
12353985223809
2353985223811

You can download Tripcase as

17
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SECRET PARADISE PRIVATE LIMITED -

Website: www.secretparadise.mv

NOTE: In the interest of responsible travel and to avoid unnecessary waste you are not required to print this voucher.
Please however read through all the details and download to your phone, tablet or laptop.

HOTEL VOUCHER

JOERGENSEN/KAJ HEYDT MR*03AUG64 Inv No INV/SP/0275/2022
SAENGRIT/ATCHARA MS*15JUN69

Client Information

No. of Adults 2 No. of Children 0

Arrival Information

Arrival Date 30 AUGUST 2022 Arrival Time 12:00
Flight No. TK730 Speedboat EDT TBC
Departure Information
Departure Date 02 SEPTEMBER 2022 Departure Time 21:00
Flight No. UL104 Speedboat EDT TBC

Transfer Detaiis

Method SPEEDBOAT Confirmed Date 07 APRIL 2022
Tour/Accommodation details

Tour/Hotel EMBUDU VILLAGE RESORT Other

No. of Rooms 1 Room Type SUPERIOR BUNGALOW DBL

Board Basis ALL INCLUSIVE Number Nights 3

Authorised By RUTH FRANKLIN

The following is included in all-inclusive package:

Breakfast (0700 — 0930 hrs.), lunch (1230 — 1400 hrs.) and dinner (1930 — 2100 hrs.)

Afternoon tea or coffee with ordinary sandwiches or cake, between 1600 — 1800 hrs. (At the bar)

Water : Mineral Water (1.51)

[ Soft Drinks : Bitter Lemon, Soda, Coke, Sprite, Fanta, Tonic, Zero Coke, Can Juice

Wine : House Wine by Glass (Red, white, rose & carafe)

[ Beer : Draught Beer, Can Beer (33cl)

Vermouth : Martini Rosso, Martini Dry, Martini Bianco

Spirit : (Regular Brands) Whisky, Gin, Vodka, Rum, Arrack

Cocktails : BRONX (gin, vermouth, orange juice), TEQUILA SUNRISE (tequila, orange juice), ARRACK PARADISE
(arrack, passion juice, soda), CUBA LIBRE (white rum, lime juice, coke), PASSION COCKTAIL (scotch whisky, passion
juice}, SCREW DRIVER (vodka, orange juice),Blue lagoon( Vodka, Blue curacao, lime juice ) ISLAND’S PALM (arrack,
passion juice),

Mocktails : Wild cat coller, apple ginger fizz, red cooler, mid summer dream

Bar opening hours for all-inclusive guests is 0900 — 2400 hrs.

Reg Adress: Flat 2-2-10, Nirolhu Magu, 23000, Hulhumale, Maldives, Email: sales @secretparadise.mv , Tel: +960 3355590 Page 1of 1
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Kgber Lego

Jeg fik mere og mere lyst til at fordybe mig i Lego igen og kgbte den Bulldozer med i alt
3854 forskellige byggeklodser — da jeg var halvvejs — havde jeg brugt en maned og 3
gange matte have skilt noget af — da det var samlet forkert.

Bulldozeren var spaekket med tandhjul og kunne styres via en App pa mobiltelefonen.

- g ‘i@‘; - | caw |
T T Em—r T ——. .

S I!I.Bl +
CONTROL

e 18+ | 42131 3854 pes

Det var virkelig "legetgj” for en voksen mand — hvilket prisen ogsa var.

Labebdndet
Efter ca. 1 maned fik vi det bestilte Isbeband — og gik straks i gang med at samle det —
men det virkede ikke — computeren fungerede overhovedet ikke.

Efter ca. 14 dages intens korrespondance med firmaet, og jeg ved ikke hvor mange
billeder og videoer — og til sidst ikke mindst trusler om angivelse af firmaet pd Internettet
— fik jeg besked pa at de ville sende en ny computer enhed.
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Weekendtur med mor og far

Lardag den 16/4 og sgndag den 17/4 havde jeg inviteret mor far med pa et ophold pd
Benniksgaard Hotel i Rinkenaes. Oprindeligt var Grethe og Calle ogsa inviteret, men de
kunne desveerre ikke.

Jeg havde booket en lejlighed til 6 personer, sd nu havde vi god plads &

Lgrdag den 16/4
Lardag morgen kl. 08.00 gik det sydpd — vi skulle hjem til mor og far og starte med
morgenmad.

Jeg havde allerede veeret tidlig i gang. Bilen skulle vaskes og jeg havde lovet at lave bacon
og ndede det hele.

Mor havde lavet frisk kogte aeg og far havde kgbt rundstykker. Mor havde lavet vores
frokost som vi skulle spise undervejs. Efter morgenmaden var der afgang.

Fgrste stop skulle vaere Frgslev Lejren, som jeg gerne ville besgge. Stille og roligt kom vi
sydgst over og kom ind i lejren — og vi var heldige at vi lige kunne nd at deltage i en
guidet rundvisning — hvilket var enorm spaendende.

Frgslevlejrens historie 1944-45

Da den tyske beszettelsesmagt i efterdret 1943 deporterede et stigende antal danskere til
tugthuse og kz-lejre i Tyskland, protesterede de danske myndigheder flere gange, men
uden held. Under en forhandling med beszettelsesmagten i januar 1944 foreslog man fra
dansk side, at der blev opfert en interneringslejr i Danmark. Formalet fra dansk side var at
forhindre yderligere deportationer til Tyskland.

I marts 1944 blev en lejr med tyskerne som bygherre opfart ved Frgslev Plantage naer den
dansk-tyske graense. De danske myndigheder, som betalte for opfagrelsen og driften af
lejren, forsggte yderligere at opna tilsagn om, at allerede deporterede skulle fgres tilbage
til denne lejr. Dette s3 besaettelsesmagten positivt pd, dog med undtagelse af jederne,
som var blevet deporteret i oktober 1943.

Farhuslejrens historie 1945-49

Den 5. maj 1945 temtes Frgslevlejren for fanger for omgdende at blive fyldt op med nye.

Under retsopgaret efter besaettelsen blev lejren under navnet Férhuslejren anvendt som
farst interneringslejr under modstandsbevaegelsens kommando og dernaest som statslig
straffelejr for sdkaldte landssvigere. Der var tale om personer, som var blevet demt for
utilbarligt samarbejde med den tyske beszettelsesmagt. Férhuslejren blev den stgrste
straffeanstalt for landssvigere i Danmark.

20
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Tidligere fange og Lageraltester, dvs. dansk lejrleder, i Frgslevlejren, P.M. Digmann blev
efter befrielsen lejrkommandant i Farhuslejren.

De indsatte i Farhuslejren var fgrst og fremmest mandlige medlemmer af det tyske
mindretal i Nordslesvig. Stgrsteparten blev fgrst interneret og siden dgmt i henhold til
loven om tysk krigstjeneste. Det foregik hovedsageligt hos Waffen-SS eller hos
hjemmefrontens uniformerede og bevaebnede korps dvs. Zeitfreiwilligendienst og
Selbstschutz.

Dommene under retsopggret faldt efter det sdkaldte straffelovstillaeg, som blev vedtaget
af Rigsdagen i sommeren 1945. Det gav, med tilbagevirkende kraft, hjemmel til at straffe
personer, som havde bistdet den tyske beszttelsesmagt, f.eks. ved at forrette tysk
krigstjeneste.

Den 1. juni 1945 skiftede Frgslevlejren officielt navn til Farhuslejren

21
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Far og jeg syntes det var enorm spandende — men det gjaldt nok ikke mor og Atchara &
Som far sagde — jeg kunne ga herinde en hel dag — det fik han dog ikke lov til &

Efter besgget i Fraslev Lejren gik turen videre mod Grasten.
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Frokost
Vi var ved at naerme os frokosttid og jeg skulle have fundet en rasteplads hvor der var sol

0og baenke.

Lidt uden for Padborg fandt jeg bare stedet — her skulle vi have mors hjemmelavede
frokost.

#

Der var sd at sige teenkt pd alt — og rigelig med madder — men vi fik dog alligevel spist op.
Atchara og far gjorde sit @

Nu var "vommen” igen fyldt godt op — og vi fortsatte turen mod Grasten, hvor vi ville
besgge Dronningens Slotshave.

Undervejs kunne far underholde os med alle hans ferieminder fra egnen vi kgrte igennem
og hvor min farmor havde veeret i tjeneste og vise os garden hvor hun mgdte hendes
mand Johan — min fars far. Det var en meget spaendende tur.

Vi kom forbi vores hotel Benniksgaard — og Atchara kunne slet ikke forstd at det var der vi
skulle bo — det s& vildt luksurigst ud.
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Grasten slotshave
Velankommen til Grasten gik vi en tur i Slotshaven — og igen — vejret var bare med os.
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Vi ngd Slotshaven og turen i denne — inden vi tog til hotellet.
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Benniksgaard Hotel

Pa vej til hotellet karte vi forbi afdade "Tante Mie 's” hus, hvor bade far og jeg har tilbragt
rigtig mange timer i vores ferier. Det var et sted jeg elskede at komme — og jeg har rigtig
mange gode ferieminder fra stedet.

Efter en lille keretur var vi pd Benniksgaard Hotel i Rinkenaes — godt nok lidt for tidligt,
men vi benyttede lejligheden til at se gardbutikken, hvor jeg fik kgbt 2 mgrke gl, inden vi
kunne f& ngglen.

Lejligheden
Jeg havde bestilt en lejlighed — men vidste faktisk ikke hvad jeg havde bestilt — men hold
da op.
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Vejret var helt fantastisk og far og jeg besluttede at vi ville sidde pa terrassen og nyde
vores 2 gl til 98,- kr. &

P& et tidspunkt matte vi traekke laengere ind mod huset — det blev simpelthen for varm —
direkte i solen — men det var skgnt. Pludselig fortrak far sig — han treengte til en "morfar”

An

~

KI. 18.00 havde jeg bestilt bord til aftensmad.

Aftensmad
I den samlede pakke jeg havde kgbt — var der inkluderet en 4-retters menu ekskl.

drikkevarer.

Vi ankom til restauranten og blev mgdt af en fantastisk sgd og paen servitrice og samtidig
0gsd meget humoristisk.

Vi blev praesenteret for drikkevarerne — og jeg besluttede mig for at vi skulle have
vinmenuen — bestdende af 1 glas hvidvin, 1 glas rgdvin og 1 glas portvin. Nu lyder det lidt

fedtet — men de skaenkede godt op i glassene &
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Og hold da op hvor vi fik noget godt mad — og i keempe portioner. Maden og vinen blev
serveret af vores sgde servitrice.

Der var ingen af os 4 — der gik sultne fra restauranten — tveertimod.

Aftenen

Efter at alle var godt maette gik vi tilbage til lejligheden, hvor mor fandt en flaske Rosévin
frem og vi blev introdukseret til et nyt tysk kortspil — som vi hyggede os med — indtil det
var sengetid for os alle — efter en lang, god og oplevelsesrig dag.

Sgndag den 17/4
KI. 08.00 havde jeg bestilt morgenmad — og her manglede absolut intet. Kunsten var at
begraense sig, og jeg tror alle gik godt maette fra morgenmaden.

Herefter gik turen lidt tilbage mod Krus3, for at ga en tur ved Flensborg Fjord.
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Selvom solen stod hgijt pa himlen, var det stadig lidt koldt.

Efter denne lille gdtur — gik det tilbage mod Skaerbaek, hvor vi sluttede af med en gang
stegt kylling, inden turen gik mod Sdr. Felding efter en dejlig weekend.
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Besag af Sasha, Casper og Loui

Fredag den 23. april til sgndag den 25. april havde vi besgg af Sasha, Casper og Loui.
Jesper var 0gséd lige hjemme for at spise med os. Han havde faet sin "nye” bil ogsé en
Peugeot, og s& hammer godt ud. Nu havde vi alle Peugeot &

o i Y
!

!
|

Loui sav nede hos Atchara og jeg og hyggede sig.

Om lgrdagen tog vi til Hvide Sande for at spise en god frokost. Atchara var den glade giver

An

~

Jesper ville ikke med — han havde andre planer.
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P& vej hjem havde vi igen Loui med i bilen. Sasha og Casper skulle besgge nogle venner i
Herning — og vi kgrte hjem til Sdr. Felding. Han er bare sd nem at passe.

Om aftenen skulle han igen sove nede hos os.

Lego eventyret
Mit Lego eventyr blev naermest en "besaettelse”, og jeg hyggede mig med det.
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Henne Mglle A Badehotel

Lgrdag den 14. maj besggte vi igen Henne Mglle A Badehotel. Jeg havde fiet et gavekort
fra fagforeningen Frie til selve overnatningen og 4 retter aftensmad samt morgenmad.
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Denne gang var aftensmaden ikke til min smag — det var naermest ren svinefedt, og det
kan jeg ikke spise. Maden generelt levede ikke op til den standard vi ellers havde oplevet
p& Henne Mglle A Badehotel.

Morgenmaden var OK.

Efterfglgende fik jeg af IT-Effect refunderet drikkevarerne — grundet mine mange
arbejdstimer.

Indledende — Tyktarmskraeft
Sgndag den 8. maj fik jeg lavet en kreeft screeningsprgve (affgringspragve), som jeg sendte
ind mandag morgen i postkassen i Sdr. Felding.

Onsdag den 12. maj var der et maerkeligt nummer der havde prgvet at kontakte mig, og
som jeg jo nok hellere matte prgve at kontakte, og som jeg slet ikke ndede —
vedkommende kom mig forkgbet. Det var fra Regionshospitalet Gadstrup — efterfglgende
forkortet RHG. De ville gerne have en snak med mig vedr. den indsendte prgve og om jeg
allerede kunne komme om torsdagen den 13. maj om formiddagen. Nu var jeg godt klar
over at noget var galt.

Om aftenen var der brev til mig i e-Boks, som jeg dog ikke fik laest samme aften.

Torsdag morgen den 13. maj tog jeg ind til RHG — alene. Blev mgdt af 2 sgde
sygeplejersker, som forklarede mig, at der var fundet blod i min affgring, og at de ville
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foretage en kikkertundersggelse fredag den 20. maj og at jeg skulle CT scannes lgrdag
den 4. juni.

Inden jeg forlod RHG skulle jeg have foretaget 4 blodprgver. Nu var der lagt en plan. Da
jeg var kommet hjem - lidt rystet, blev jeg kontakte af RHG, at jeg havde faet en ny tid til
CT-scanningen, og som var fredag den 3. juni fra morgenstunden. Ja det hele gik meget
staerkt.

Kikkertundersggelse

Fredag den 20. maj var jeg indkaldt til en kikkertundersggelse for mistanke om
tyktarmskraeft. Der var blevet fundet blod i en affgringsprave, jeg havde sendt ind — ren
rutinemeessigt.

Jeg skulle veere pa RHG kl. 08.30 med rene tarme &

Vi kan veere stolt af vores sundhedsvaesen!

Jeg har i dag oplevet noget af det mest professionelle man kan tzaenke sig. 4-5 sgde piger
tog sig godt af mig og fik fjernet 9 polypper - som jeg nu venter svar pad - men det hele s3
ud til at vaere OK. Der var en polyp som hun havde brug for at en ekspert kiggede med
pd, og som sagde den ser ogsa fin ud — men lavede en tatovering ved stedet.

Ja du laeste rigtigt — jeg fik en tatovering i tyktarmen, s& de kunne finde stedet om 1 &r.
Som sygeplejersken sagde — du er nogle af de f& mennesker der kan “prale” med en
tatovering i tyktarmen.

At fglge med pad skaermen var en kaempe oplevelse - jeg har i dag set min blindtarm og
slutningen pd min tyndtarm (hun kgrte lige en lille tur ind i tyndtarmen) - s3 jeg kunne se
forskellen pd disse to tarmsystemer - vildt spaendende.

Der var en kanon stemning - og jeg falte mig i de "bedste haender" der findes.
Kikkertundersggelsen og fjernelse af polypperne tog 1,25 time.
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midt

regionmidtjylland
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~__—__Information til patienten

Koloskopi og sigmoideoskopi
- veerd at vide efter undersggelsen

Dato:
37.C RHG-KENDO

Jorgensen. Kai Hevydt

Du har i dag veeret til undersggelsen af tarmen.
Lever

Undersggelsen viste:
Mavesaek

A

[0 Normal undersggelse

)Z]} Polypper O stk

%Divertikler (udposninger) - laes mere pa:
www.kir-syg07.godstrup.dk

0 Andet:

Galdebleere
Behandiing:
7 .
W olypperne er fiernet Bugspytkirtel
[0 Anbefalinger: Forebyg forstoppelse - la=s mere pa

www.kir-infoO1.godstrup.dk
[0 Andet:

[0 Du har faet beroligende medicin under

3 i i Tyktarm
underspgelsen og ma derfor ikke fore et koretgj Y Tyndtarm

(bil, motorcykel, knallert og cykel) eller arbejde Endetarm

med maskiner og farligt veerktgj de neeste 24 timer.
O Der er ikke taget prover.
. Polyppct
Der er taget en vaavsprave, som er sendt til undersggelse.
3 Palu/pf’ir &
Vi skriver til dig, nar vi har resultatet af veevsprgven. Hvis du ikke har faet svar inden for ca.
]:9-—{2 uger kan du evt. ringe pa tif. 7843 5200 til Klinik for Kikkertundersggelser mellem kl. 08.00 og
11.30. Hvis svaret pa prgven viser andet end forventet, vil du telefonisk blive indkaldt til en samtale.

Vi opfordrer dig til at tage en pargrende med til samtalen.

Side 1 af 2
Mave- og Tarmkirurgi, RHG Regionshospitalet- Ggdstrup
e-Dok, versionsnr, 19 www.regionshospitalet-goedstrup.dk

Revisionsdato: 06.05.22
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CT-Scanning

Fredag den 3. juni fra morgenstunden skulle jeg til CT-scanning og blev madt af en
fantastisk frisk sygeplejerske, og som forklarede mig, at jeg ndr fik sprajtet kontrastvaeske
ind ville kunne fa fornemmelsen at jeg tissede i underbukserne — men at dette ikke ville
ske.

Jeg fik ikke den fglelse, men en helt anden og det var at jeg “sked” i mine underbukser —
hvilket heller ikke var tilfeeldet &

Samtaler
Onsdag den 8. juni skulle jeg tage Atchara med til samtale p&d RHG, hvor ville f& svar pa
prgverne og det videre forlgb.

Vi skulle fgrst snakke med laegen der skulle operere mig, og samtidig var der ogsa en
sygeplejerske til stede. Laegen havde lavet en fin tegning, som viste at halvdelen af
tyktarmen skulle fjernes og at det var i hgjre side. (markerede rundkreds).

Colon O recriy;;
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Laegen fortalte ogsd at CT-scanningen ikke havde vist noget som helst og at alt s3 meget
fornuftig ud — men at de ikke ville tage nogen som helst chance, og derfor havde valgt at
fjerne halvdelen af tyktarmen med tilhgrende vaev.

Efter snakken med lzegen fortsatte vi snakken med en sygeplejerske, som forklarede os
om alt hvad der skulle ske. Jeg skulle bl.a. laere at sprgjte mig selv i ca. 28 dage. Vi fik
rigtig mange informationer.

Vi afsluttede hos en narkoselaege som forklarede hvordan det hele foregik. Jeg fik en
masse materiale med hjem og som jeg burde lzese.

Operationstidspunkt

Herefter kunne jeg kun vente med at f& besked om operationsdato, hvilket kom ret
hurtigt, og kort tid efter kom ogsa tidspunktet. Det skulle veere torsdag den 16. juni kI.
07.15.

Sager kritisk sygdomserstatning

RHG havde opfordret mig til at sgge kritisk sygdomserstatning, hvis jeg havde mulighed
for det, og det havde jeg. Jeg sggte hos pensionsselskaberne PFA og hos Velliv, og kunne
sd kun vente pa en afggrelse — lidt havde ogsa ret @

Dagligdagen fortsaetter
Hos IT-Effect havde jeg mega travlt med at konvertere data hos Byens Tag og Facade i
Kabenhavn, hvilket ogsd var blevet bemaerket af Morten Sgltoft og Kim Friis (begge ejere).

I april maned havde jeg faktureret for ca. 204.000,- kr. — hvilket var det hgjeste belagb
nogensinde, der var blevet faktureret af 1 konsulent. Det var ca. 100.000,- kr. over mit
budget.

Sa en af de fa dage jeg var pa kontoret, fik jeg overrakt et gavekort til en overnatning pa
Comwell. Og Morten sagde samtidig: "Regningen pd mad og drikkevarer, kommer du bare
til mig med”. En fantastisk flot gestus.

I maj maned ndede jeg naesten det samme — 194.000,- kr. i omsaetning.
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Min dejlige have &
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Delegeretm@de den 11. juni
Lgrdag den 11. juni skulle jeg til mit sidste magde i FRIE og som var delegeretmgdet, som
skulle holdes i Svendborg pa Hotel Christiansminde.

Efter mgderne var der arrangeret fest og hvor jeg fik paent sagt farvel til rigtig mange.
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Operation og indlaeggelse

Sa oprandt torsdag den 16. juni, hvor jeg skulle opereres. Tasken med tgj, leesestof,
mobiltelefoner og toilettaske blev pakket, og jeg var klar — selvom jeg ikke rigtig tror, jeg
helt var klar over "alvoren”.

Jesper kgrte mig ind til RHG, hvor jeg blev rigtig godt modtaget, fik anvist et midlertidigt
vaerelse, hvor jeg kunne skifte til hospitalstgj og fik 2-3 Panodiler.

Omkring kl. 08.00 gik jeg med portgrerne ned til operationsgangen — der var ingen grund
til ikke selv at ga.

Omkring kl. 08.30 gik jeg selv ind pd operationsstuen sammen med narkoselaegen, som
forklarede mig lidt. Fgrst og fremmest at jeg ikke skulle blive bange for alt det udstyr der
var inde pa operationsstuen, og ikke mindst at der var rigtig mange personer til stede. Jeg
tror der var 7-8 personer til stede.

Men narkoselzegen og narkosesygeplejersken tog sig paent af mig og hurtigt faldt jeg i en
dyb sgvn.

KI. 12.15 blev jeg kert til opvdgning og omkring kl. 15.00 blev jeg kgrt til min nye
enestue.

Taget situationen i betragtning havde jeg det nogen lunde, men fik ogsd meget morfin.

Havde besgg af Atchara og Jesper. Atchara besggte mig hver dag — ogsd dage hvor jeg
bare sov.

Jeg var tilsluttet mange slanger (draen i spisergret, ren ilt i naesen, vaeske tilfgrsel,
flydende antibiotika og flydende Panodil). Jeg havde ogsa faet anlagt en kateder, sd jeg
ikke skulle taenke pa at tisse — det skete helt automatisk & .

Jeg fik malt blodtryk, puls, iltning og temperatur meget tit. Desuden blev alt hvad der blev
suget op via draenet / hvad jeg tissede — konstant holdt op mod det jeg fik ind af vaeske.

Fredag den 17. juni

Dagen startede sa nogenlunde, men jeg var meget traet. Hver morgen startede med at
der blev taget blodpraver af hensyn til mine infektionstal — som 1& omkring 300 — derefter
malinger og stuegang med laegen og sygeplejerskerne.

Over middag havde jeg besgg af mor og far sammen med Atchara. Da de igen var kart,
begyndte jeg at fa det rigtig darligt — ja meget dérlig og der blev tilkaldt en vagtlaege. Jeg
skulle have noget mere smertestillende. Jeg fik naesten ingenting at spise. Jeg var blevet
total afkreeftet.
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Jeg gik nu over i at fa morfin via indsprgjtning i skulderen i et fast hylster, da det virkede
hurtigere og laengere.

Lgrdag den 18. juni

Lardagen startede ligesom fredagen, men jeg havde faet det dérligere og havde faet rigtig
mange smerter. Morfinpillerne kunne ikke hjeelpe mere og den direkte morfin faktisk heller
ikke.

Der skulle ske et eller andet og de havde hidkaldt en vagtlaege, men inden han kom,
spurgte en af sygeplejerskerne om ikke jeg kunne taenke mig et bad — og det ville jeg
gerne — jeg lugtede ikke szerlig godt.

Jeg var kun lige blevet faerdig og kommet i tgjet igen, da jeg fik meddelelsen: "Kaj — du
skal haste opereres — vi venter lige pd at der bliver taget nye blodprgver igen.
Operationsstuen er begyndt at ggre klar.

Samtidig gjorde de opmaerksom pa fglgende:

De ville starte med en kikkertoperation og dermed genbruge de “gamle huller”, men det
kunne blive ngdvendigt at skeere op pa langs af maven med en chance for at skulle have
en midlertidig stomi.

Jeg var rede til alt — bare jeg kunne slippe af med smerterne.

Jeg startede med at fa et nyt draen ned i spisergret, hvilket ikke var szerlig behageligt.
Denne gang gik jeg ikke selv ned til operationsgangen — jeg kunne simpelthen ikke.

P& opvagningstuen — inden operationen, fik jeg denne gang lagt en form for rygmarvs
bedgvelse. P3 operationsstuen spurgte laegen om jeg selv kunne rulle over pa briksen,
hvilket jeg gjorde, men under meget store smerter, hvilket ogsa blev observeret af de
tilstedeveerende. Det var 4 kvinder der skulle sta for operationen og jeg vidste at jeg var i
gode haender.

Efter ca. 6 timer pd operationsstuen og forbi rgntgen afdelingen (det viste sig at der
manglede en tang — 1 tang de ikke havde brugt, men det skulle af sikkerhedsmaessige
drsager, kontrolleres om den var i min mave, hvilket ikke var tilfaeldet), var jeg tilbage pa
min stue, hvor Atchara ventede pd mig. Jeg havde det efter omstaendighederne ret godt.

Min form for "rygmarvs bedgvelse” betgd at jeg konstant fik smertestillende medicin
sprgjtet ind i ryggen via en maskine — 24 timer i dggnet, hvilket betad en slange mere at
holde styr p&d @

44



Dagbog for perioden
Januar - August 2022

Sgndag den 19. juni, mandag den 20. juni og tirsdag den 21. juni
Havde det faktisk rigtig godt, men var meget treet.

Havde besgg af Atchara, Renu og en thaier fra Simmelkaer, og de hyggede sig &

Jeg sov det meste af tiden.

Onsdag den 22. juni
Leeger og sygeplejersker blev enige om at man ville afmontere s3 at sige alle slanger, og
pdbegynde manuel medicinering.

Til at starte med forlgb det ganske fint, da medicinen stadig virkede. Men sa kom
tilbagefaldet. Jeg begyndte pa ny, et rent smertehelvede. Jeg anede ikke hvor jeg skulle
ggre af mig selv — uanset hvad jeg gjorde — gjorde det ondt. Omkring kl. 21.00 — efter at
sygeplejerskerne forgaeves havde provet at fa fat i en laege, blev vi enige om at leenge et
nyt dreen. Draenet var kun lige kommet ned i halsen, da de startede suget, og pa ca. 2
minut var der kommet 1,8 liter galde ud, og straks hjalp det pd smerterne — presset var
veek.

I Igbet af natten fik jeg morfin ca. hver anden time — hvilket betgd at jeg kunne sove lidt.

Sygeplejerskerne sagde konstant: "Har du smerter ringer du bare efter os — vi er her for
det samme”, og jeg ma indrgmme at jeg brugte knappen mange gange
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Fredag den 24. juni
Jeg var s3 frisk at jeg godt kunne komme i bad, men plasteret der holdt draenet pa plads,
blev s3 vadt at jeg pludselig stod med dreenet — det var faldet ud.

Vi blev enige om at prgve uden draen.

Lgrdag den 25. juni
Noget tydede pd at der var ved at komme gang i maven — nu kunne jeg prutte og havde
affgring — det var gode tegn pd at maven var begyndt at arbejde igen.

Men lgrdag aften lagde vi igen et draen — efter mit eget gnske — det betgd at der straks
blev suget 172 liter galde ud og jeg fik det straks meget bedre.

Sgndag den 26. juni
Til stuegang fortalte laeagen mig af mine infektionstal var faldet til under 50, hvilket var
rigtig godt, ndr man taenker pa at den havde veeret pa over 300.

Sendag formiddag gik og nu blev der lavet en plan om at jeg mdske skulle udskrives om
mandagen. Jeg 13 uden sug, men stadig med draenet monteret og om middagen ville vi
prgve at saette sug til, for at se om der kom noget op. Jeg var begyndt at have normal
affgring.

Suget hentede ikke noget — og mit draen blev fjernet. I Igbet af dagen blev de resterende
slanger fjernet — jeg fik et dejligt bad.

Jeg var ogsd begyndt at have det meget bedre.

Om natten kom sygeplejerskerne stadig forbi, hvor jeg kort vdgnede og blev spurgt: "Kaj
mangler du noget” — hvilket jeg ikke gjorde — og s3 kom svaret hver gang "Sov godt”.

Mandag den 27. juni

Til stuegang fortalte laegen at han ville udskrive mig. Jeg fik et dejligt bad, og herefter
overtog sygeplejerskerne, hvor jeg fik et medicinskema, hvor jeg skulle indtage
Morfinpiller, Panodiler, Vitaminpiller og mine sprgjter. Samtidig fik jeg udskrevet nogle
Morfinpiller, som jeg kun matte bruge, hvis det gjorde rigtig ondt.

Atchara hentede mig og s& gik det hjemad — med et lille ophold i Handelsbanken, hvor jeg
ville have indfriet vores billan.

Jeg havde fra PFA modtaget 337.000,- kr. skattefri og fra Velliv modtaget 300.000,-
skattefri via mine forsikringer "Kritisk sygdom”.

Vores eneste 18n tilbage var nu vores huslan.
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Tirsdag den 28. juni, onsdag den 29. juni og torsdag den 30. juni
Mor og far kom tirsdag omkring kl. 12.30 — de ville gerne "passe” mig, ndr Atchara var pa
arbejde. Vi havde nogle hyggelige dage med masser af god mad og masser af forkaelelse.

Torsdag den 30. juni fik jeg fjernet “lynldsen” som jeg kaldte mine syninger.

Hverdagen fortsaetter, dog med nedsat "hastighed”

Fredag den 1. juli
Om fredagen havde jeg bestilt tid til synsprgver til bade Atchara og mig hos Louis Nielsen,
der havde dbnet ny butik i Herning Centret — og som betgd at der var 50% rabat pa alt.

Det endte med 1 par briller til bade Atchara og mig — med alt — der blev ikke géet pd
kompromis med noget som helst — desuden fik jeg et par skaermbriller — ligesd med alt
muligt. I alt skulle vi give ca. 13.000,- kr., hvilket jeg var godt tilfreds med for 3 par briller

An
~

Om fredagen konstaterede jeg et vildt overforbrug af vand og ringede derfor straks til
Vandvaerket, som kom og malte forbruget og som kunne konstatere et brud — et eller
andet sted. Jeg fik straks kontaktet TopDanmark, som i den kommende uge ville sende en
person der kunne finde "bruddet”. Indtil da, matte vi kun dbne for vandet, ndr der var
behov for dette.

Tirsdag den 5. juli

Om tirsdagen havde jeg besgg af Jydsk Termograficenter fra Randers, der skulle se om de
kunne finde utaetheden. Han fandt det straks og det viste sig at vaere varmtvandsrgret der
var meget utaet.

Da han var feerdig kontaktede han TopDanmark — og ikke ret lang tid efter kontaktede
TopDanmark mig, og der var lagt en plan for det videre forlgb.
Ligeledes var der allerede bestilt en VVS-mand og en murer, som ville kontakte mig.

Jeg blev faerdig med min Lego motorcykel, som virkelig havde vaeret en udfordring.
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Onsdag den 6. juli
Jeg startede dagen med at kgre til IT-Effect, med lidt drdmmekage fra bageren. Jeg fik en
fantastisk modtagelse og alle gav sig god tid — de ville gerne hgre om mit forlgb.

Herefter gik det mod Ggdstrup. Jeg skulle til samtale pd Ggdstrup Regionshospital og have
svaret pa den indsendte tyktarm samt vaev. Samtidig havde jeg ogsd faet bageren til at
bage en stor drammekage, som jeg havde med til personalet pd G6 sammen med en
takkeskrivelse.

Jeg kom ind far tid og lzegens svar var: "Du er nu faerdig med yderligere behandling — der
er ingen kreeft i det vi har opereret vaek. Du skal nu kun til kontrol efter 1, 3 0og 5 &r. 1. 3r
ny kikkertundersggelse, 3. og 5. ar skal jeg CT-scannes.

Samtidig fortalte laegen, at kraeften var blevet fundet i det de kalder "1. stadie” og som er
absolut begynder stadiet for udvikling af kreeft. Jeg havde forskellige spgrgsmal og som
jeg ogsa fik svar pa — det jeg ind i mellem oplevede var helt normalt.
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. Kzere personale pa G6(38)

Jeg vil gerne starte med at takke jer ALLE for en fantastisk pleje,
medens jeg var indlagt fra torsdag den 16. juni til mandag den 27. juni
og samtidig undskylde de mange gange jeg trykkede pa den ”rade knap”,
men jeg gjorde det kun fordi jeg havde store smerter.

\

”Jeg har laert mange ting i denne proces men der er specielt 1 ting jeg
har haeftet mig ved og det hos jer alle, laeger / sygeplejersker og
sundhedspersonale, jeg har vaeret i forbindelse med. Jeres Stolthed,
jeres Omsorg og jeres Dygtighed, er der ingen der kan tage fra jer. At
der er omrader der kan veaere med til at gore arbejdet ”surt” for jer,
betyder ikke at der pa de 3 ovenstaende omrader, bliver giet pa
kompromis - tveertimod”

Jeg har valgt at kebe en "Dremmekage” (kunne se at | elsker kage &),
da jeg ind i mellem stadig tror det hele ”kun” er en drem)

Rigtig god sommer til jer alle - | fortjener det.

.De keerligste hilsner
Kaj Heydt Jargensen

CREREEREVEEI
R VGLREHRGRIBRRERRERESR

Efter snakken pd sygehuset skulle jeg hente mine nye briller hos Louis Nielsen i Herning
Centret — sd var det ogsa pa plads.
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Lgrdag den 9. juli
Lgrdag op af formiddagen ankom mor og far ssmmen med Walter fra Tyskland (mors
lillebror) og som vi ikke havde set i 39 ar — s& der var meget at snakke om &

Til aften lavede Atchara thaimad og som Walter roste i “skyerne”. Er aftensmaden tog de
tilbage til Skeerbaek.

Mandag den 11. juli

Havde besgg af mureren der braekkede gulvet op, hvor vandskaden var sket. TopDanmark
havde sagt at man godt kunne fé fliserne af ved at varme dem op, men murerne sagde
straks: “Det kan de glemme alt om — de er lagt i steerk beton”.

Det viste sig at skaden var omkring en bgjning, hvor alt var taeret igennem. Murerne
lavede en midlertidig lukning af skaden, og dermed kunne vi fa konstant koldt vand — men
ingen varm vand.

Tirsdag den 12. juli
Om tirsdagen ankom VVS-manden og fik skaden repareret og isoleret. Han ville herefter
kontakte skadeservice, som skulle se pa skadens omfang m.h.t. fugt.

Til aften fik jeg mit stik i denne omgang. Nu skulle kroppen selv kunne tage over.
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Onsdag den 13. juli

Havde bes@g af Skadeservice og det viste sig at skaden var stgrre end antaget. Hele
gulvet i entreen skulle braekkes op og nogle af kgkkenskabene skulle tages ud og gulvet
her ogsa braekkes op. Dog ville kekkenvasken forblive monteret, s& der kunne laves mad.

Da hele gulvet i entreen skulle braekkes op, skulle vi her ogsa have fjernet hgjskabene —
sa der skulle ogsa kobles en tgmrer pd opgaven — som han ville kontakte.

Tomreren kontaktede mig lidt senere og ville komme tirsdag den 19. juli fra
morgenstunden.

Skadeservice manden overtog fra hans besgg ansvaret for opgaven, og der var mange
ting der skulle gé op i en hgjere enhed, og det havde han styr pa &

Torsdag den 14. juli

Jeg kontaktede vores lokale VVS-mand — nu havde vi chancen for at skifte varmeveksleren
og rgret hen til, hvor skaden var sket, sa vi ikke pludselig stod med den opgave.
Varmeveksleren var meget gammel og kunne ndr som helst — blive det naeste der skulle
udskiftes.
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Fredag og lgrdag den 15. og 16. juli
Fredag formiddag ankom Sasha, Casper og Loui. Jeg arbejdede og heldigvis havde
Atchara tidlig fri — det var ellers hendes normale fridag.

Til aften karte Sasha og Casper — tror de skulle ud og fiske. Vi skulle s tage os af Loui,
hvilket blev lidt af en udfordring — han ville ikke sove. Efter 1 time, hvor Atchara gik rundt
med ham, lykkedes det endelig, men da var klokken og 22.00.

I Igbet af natten ndede jeg at fa et hoved i mit hoved, ben i mit hoved, jo vi bliver udsat
for lidt af hvert ndr Loui ligger hos os &

Lgrdag startede med min gode morgenmad (blgdkogte aeg og stegt bacon), og dermed
var dagen skudt i gang. Loui var i et veeldigt godt humgr &

Efter frokosten kgrte de mod Esbjerg igen.

Tirsdag den 19. juli

T@mreren der skulle afmontere skabene i entréen, ankom og hurtigt var de blevet
afmonteret. De 2 fgrste skabe i kakkenet blev ogsa demonteret. Dermed var der gjort
plads til Skadeservice, der skulle hugge fliser og kanal op.

Onsdag og torsdag den 20. og 21. juli
Onsdag morgen kl. 08.00 ankom Skadeservice, og han gik straks i gang med sit arbejde.
Kakkendgren blev “forseglet”, sa der ikke kom stgv den vej ind, hvorefter han gik i gang.

Og jeg skal garantere for at det stgvede &

Vi aftalte at han havde en "kort” dag og i stedet for sd ogsa ville komme om torsdagen fra
morgenstunden.

Temperaturen var over 30 grader, sd jeg forstod ham godt.
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I fire dggn havde vi en affugter til at kagre — indtil vi besluttede os for at hugge hele gulvet
op — og dermed montere gulvvarme og komme af med radiatoren. Samtidig skulle
varmeveksleren sd ogsa skiftes.

Gar kabs amok
I den kommende periode gik vi helt amok. Vi fik kgbt fglgende:

- Nyt toilet og hdndvask / skab / spejl til geestetoilettet
- Nyt Vordingborg kakken

- Nyt Vordingborg toilet inventar

- Garderobeskabe og kommode til sovevaerelset

- Fliser til kgkkenet og entre

Gulv i entre

I slutningen af juli havde jeg hyret JPK til at braekker gulvet op i entreen og i samarbejde
med Aaskov VVS blev der lavet gulvvarme.
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Holder firmafest
Lgrdag den 13. august holdt jeg en firmafest, hvor IT-Effect havde sagt at de betalte det
hele.

Jeg havde bestilt et telt, musikanlzeg, fadglsanlaeg og slush ice. Maden havde jeg faet
Atchara til at lave.

Fredag aften fik vi sat teltet op og fik ogsd lagt gulv. Klarggring af teltet fortsatte ogsa om
lgrdagen — og det kom til at se ganske OK ud &
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Omkring kl. 16.00 ankom mine kollegaer — de fleste i bus, som IT-Effect ogsd havde valgt
at betale.

Der var en rigtig god stemning lige fra start — og pa et tidspunkt kom Atchara ud med
hendes fantastiske forarsruller — og der var mange, 2 forskellige slags, men ALLE blev
spist.

KI. 18.00 var der aftensmad — thai mad — og jeg skal da lige love for at der blev gdet til
den. Der blev s& at sige spist naesten total op — selvom Atchara plejer at lave rigeligt.

Efter aftensmaden gik der leg i den, og hvor der blev hygget.

Kl. 22.00 varmede vi boller — og sa var der natmad. Kl. 23.00 ankom bussen og festen var
dermed slut. Atchara og jeg fik slukket for alt og s& hed det godnat.

Om sgndagen fik vi pillet det hele ned — hvilket var en hdrd omgang — men det havde
vaeret en hammer god fest.

Retten i Herning
Fredag den 19. august, var dagen hvor jeg skulle i retten mod Profilrejser.

Det var en spaendende dag — og da Andreas (min advokat) og jeg kom ind i retssalen,
rejste Peter og kone og deres advokat, fra Profilrejser, sig straks for at hilse pa os.

Som min advokat senere sagde: “Dejligt at opleve en retssag, hvor man ikke er uvenner,
men kan tale sammen”.
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Dommen ville jeg fa den 16. september — men havde pa fornemmelsen at jeg tabte denne
sag, da en dom for Profilrejser / rejsebranchen ville have kunnet knaekke rejsebranchen
total.

Den 16. september ringede Andreas til mig og kunne fortzelle at vi havde tabt sagen og
om jeg ville anke sagen til landsretten. Og nej det ville jeg ikke — nu blev der sat punktum
for denne sag.

Piller kgkken total ned

Lardag den 20. august skulle kakkenet pilles ned. Jeg havde sat det til salg til 0,- kr., sa
det tog ikke ret mange minutter fgr det var “solgt” — eneste krav var at de selv skulle
vaere med til at pille det ned.

Det der fulgte med, var alle skabe og det keramiske komfur.

Det viste sig at veere en tgmrer der havde "kabt” kgkkenet, sd det tog ikke ret lang tid at
fa pillet ned.

Efterfglgende fik jeg selv pillet gulvet op, da det ogsa skulle skiftes — men denne gang til
klinker.
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Tapetserer og maler

I den sidste uge i august kom mor og far for at hjeelpe med at tapetsere — bade i entre og
kakken — og selvom det ikke var med i planen, at mor ogsa ville male — blev der ogsa
malet i begge rum — og dermed kom det til at se rigtig godt ud.

Nu manglede vi bare at f3 lagt klinker.

Oversvgmmelse

Fredag den 26. august havde vi skybrud i Sdr. Felding, hvilket betad oversvgmmelse rigtig
mange steder. Vi kunne ngjes med vejen.

57



Statistik

Besggte Lande
Jeg har nu veeret i fglgende lande og hovedsteeder og flajet med falgende flyselskaber:
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Antal Land Hovedstad Sidst opdateret:
gange
17 Norge Oslo 01-09-2017
7 Holland Amsterdam 10-04-2015
4 Sverige Stockholm
2 Belgien
3 Finland Helsinki 10/10-2019
? Tyskland Berlin 23/12-2015
1 Sovjetunionen Moskva — Den Transsibiriske Jernbane
2 Polen
1 Graekenland Athen
1 DDR
1 Cuba Havanna
5 Dstrig Wien 20-10-2021
5 Frankrig Paris 20-01-2014
1 Italien
3 Spanien Madrid / Barcelona / Malaga 07-04-2019
1 Jamaica
5 England London 10-03-2014
1 USA-Florida (lufthavn)
1 USA - San Francisco, Los
Angeles, Las Vegas
1 Skotland Edinburgh
1 Burma
1 Monaco Monaco
1 Paraguay
18 Thailand Bangkok 19-01-2022
1 Argentina
1 Indien New Delhi
1 Estland
1 Filippinerne Manila
1 Letland
1 Brasilien Brasilia
1 Litauen
1 Schweiz 20-10-2021
2 Laos Vientiane 23-04-2017
2 Cambodja (greensebyen)
3 Grgnland Nuuk 02-07-2017
1 Island Reykjavik
(1) Kina (graensen)
1 Vietnam Hanoi
1 Tjekkiet Prag
1 Nepal Kathmandu
1 Tibet Lhasa
1 Ungarn
1 Singapore Singapore
1 Malaysia
1 Hong Kong Hong Kong
1 Macao Macao
1 Taipei (lufthavn) Taipei
1 Sydkorea Seoul
1 Nordkorea
1 Japan Tokyo
1 Luxembourg Luxembourg
1 Cypern 11-07-2015
1 Marokko 30-07-2016
6 Tyrkiet (lufthavn) Istanbul 01-07-2019
1 De Forenede Arabiske Abu Dhabi 28-02-2018
Emirater
1 Oman 28-02-2018
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1 Kroatien 14-02-2019
1 Bosnien-Hercegovina 14-02-2019
1 Montenegro 14-02-2019
1 Sydafrika Pretoria 01-07-2019
1 Portugal Lissabon 23-08-2021
1 Lichtenstein Vaduz 20-10-2021
1
62 Lande 37 hovedstaeder

Benyttede flyselskaber

SAS

Meersk

Cimbrer Air

Cimbrer Sterling
Sterling

Thai Air

Britania Airlines

Varig

Aeroflot

Cubana Airlines

Finnair

Lufthansa

British Airways Sunair
Air Greenland
Icelandair

KLM

China Air

Vietnam Airlines

Air China

Austrian Airlines

Jet Time

DOT LT (DAT — Danish Air Transport)
NOK Air (Thai Indenrigs fly)
Air France

Norwegian

Turkish Airlines

Vueling (spansk luftfart)
Aegean Airlines (kroatisk luftfart)
Ryanair

FlySafair (Sydafrikansk)
TAP Air Portugal

| alt 31 forskellige flyselskaber
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Fly kilometer

Destination Land ud Retur Miles KM Total
Amsterdam — Bangkok Holland — Thailand 4 4 5095 9436 75488
Amsterdam - Billund Holland 1 496 496
Amsterdam — Durham Tees Valley England 1 1 297 478 956
Amsterdam — San Fransisco Holland — USA 1 1 4838 8960 17920
Bangkok — Hanoi Thailand — Vietnam 1 1 549 1017 2034
Bangkok — Hong Kong Thailand - Kina 1 1 1048 1941 3882
Bangkok — Katmandu Thailand — Nepal 1 1 1218 2256 4511
Bangkok — Manila Thailand - Filippinerne 1 1 1191 2206 4411
Bangkok — Narita Thailand - Japan 1 1 4645 9290
Bangkok — New Delhi Thailand — Indien 1 1582 2930 2930
Bangkok — Phuket Thailand 1 1 430 692 1384
Bangkok — Singapore Thailand — Singapore 1 1 877 1624 3248
Bangkok — Taipei Thailand — Taiwan 1 1342 2486 2486
Billund — Amsterdam Holland 6 6 268 496 5952
Billund — Dubrovnik Kroatien 1 997 1600 1600
Billund — Frankfurt Tyskland 3 3 395 731 4386
Billund — Gatwick England 1 1 477 883 1767
Billund — Helsinki Finland 1 1 1060 2120
Billund - Istanbul Tyrkiet 1 1 2179 4358
Billund — Kgbenhavn 18 17 119 220 7714
Billund — Malaga Spanien 1 2357 2357
Billund — Oslo Norge 2 1 276,6 512 1537
Billund — Paris Frankrig 1 542 872 872
Billund — Stavanger Norge 3 3 414 2484
Brasilia — Salvador Brasilien 1 604 1119 1119
Cape Town - Johannesburg Sydafrika 1 1270 1270
Dubrovnik — Géteborg Kroatien - Sverige 1 1080 1740 1740
Esbjerg — Kgbenhavn 1 1 139,1 257 515
Frankfurt — Bangkok Tyskland — Thailand 3 3 4957 9180 55081
Frankfurt — Lissabon Tyskland - Portugal 1 1 1165 1874 3748
Gatwick — Orlando England — USA 1 4321 8002 8002
Gatwick — Sao Paulo England — Brasilien 1 1 5128 9497 18994
Goteborg — Billund Sverige - Danmark 1 179 288 288
Helsinki — Bangkok Finland — Thailand 1 1 7912 15824
Helsinki — Moskva Rusland 1 622 1152 1152
Istanbul — Abu Dhabi Forenede Arabiske Emirater 1 1 3020 6040
Istanbul — Bangkok Thailand 1 1 7514 15028
Istanbul — Billund Tyrkiet 1 2179 2179
Istanbul — Cape Town Sydafrika 1 8811 8811
Johannesburg - Istanbul Sydafrika / Tyrkiet 1 7463 7463
Kabarovsk — Leningrad Rusland 1 3349 6202 6202
Karup — Kgbenhavn 19 18 126,8 235 8689
Kgbenhavn — Amsterdam Holland 1 1 348 644 1289
Kgbenhavn — Athen Graekenland 1 1 1186 2196 4393
Kgbenhavn — Bangkok Thailand 10 9 4862 8645 164225
Kgbenhavn — Frankfurt Tyskland 1 1 373 691 1382
Kgbenhavn — Gatwick England 1 1 545 1009 2019
Kgbenhavn — Helsinki Finland 1 504 933 933
Kgbenhavn — Istanbul Tyrkiet 2 1 2637 7911
Kgbenhavn — Marrakesh Marokko 1 1 3123 6246
Kgbenhavn — Paris Frankrig 1 871 871
Kgbenhavn — Prag Tjekkiet 1 1 357 661 1322
Kgbenhavn — Reykjavik Island 1 1 1173 2172 4345
Kgbenhavn — Rgnne 10 10 84 156 3111
Kgbenhavn — Sdr. Strgmfjord Grgnland 3 2 1851 3428 17140
Kgbenhavn — Sgnderborg 1 109,5 203 203
Kgbenhavn — Wien @strig 1 1 474 878 1756
Kgbenhavn — Aalborg 1 131,7 244 244
Leningrad — Kgbenhavn Rusland 1 617 1143 1143
Lhasa — Katmandu Tibet — Nepal 1 402 745 745
London — Kgbenhavn England 1 545 1009 1009

60




Dagbog for perioden
Januar - August 2022

Malaga — Kgbenhavn Spanien 1 2480 2480
Manaus — Brasilia Brasilien 1 1054 1952 1952
Montego Bay — Gatwick Jamaica — England 1 4952 9171 9171
Montego Bay — Havanna Jamaica — Cuba 1 393 728 1456
New Castle — Amsterdam England — Holland 1 521 521
New Delhi — London Indien — England 1 3729 6906 6906
Narsarsuaqg — Kgbenhavn Grgnland 1 1889 3500 3500
Notodden — Billund Norge 1 238,3 441 441
Nuuk — Narsarsuaq Grgnland 1 256 476 476
Orlando — Montego Bay USA — Jamaica 1 631 1169 1169
Paris — New Castle Frankrig — England 1 729 729
Salvador — Rio Brasilien 1 665 1232 1232
Sao Paulo — Foz Do Iguacu Brasilien 1 457 846 1693
Sao Paulo — Manaus Brasilien 1 1476 2734 2734
Sao Paulo — Rio Brasilien 2 186 344 1033
Seoul — Bangkok Sydkorea — Thailand 1 1977 3662 3662
Sdr. Strgmfjord — Nuuk Grgnland 3 171 317 1584
Skrydstrup — Kgbenhavn 2 116,5 216 647
Taipei — Seoul Taiwan — Sydkorea 1 800 1482 1482
Wien — Bangkok @strig — Thailand 1 4567 8459 16918
Aalborg — Barcelona Spanien 1 1843 3686
Aalborg — Aarhus 1 64,8 120 120
Aarhus — Cypern Cypern 1 1818 2925 5850
Aarhus — Kgbenhavn 1 83,2 154 154

Sumii alt 616.211
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